Mezo (Jacek Mejer, ur. 1982) Od
ponad dekady jeden z
najpopularniejszych artystéow
mtodego pokolenia. Tworca takich
hitéw jak SACRUM, WAZNE, KRYZYS,
PO ROBOCIE czy  ANIELE. Jego

tworczosc to potgczenie
pozytywnego hip-hopu z popem.
Biegacz-amator, z rekordem

zyciowym w maratonie 2 godziny 55
minut.

Zdobywca wielu prestizowych nagréd
w tym Srebrnej Premiery na festiwalu
w Opolu, Superjedynki, Viva Comet
czy wielokrotnie Eska Music Awards.
W 2012 roku wzigt wudziat w
telewizyjnym show BITWA NA GLOSY

i doprowadzit swéj zespot MEZOTEAM do 3 miejsca. Wspotpracowat
m.in. z Tabbem, Kasig Wilk, Mieczystawem Szczes$niakiem, Liberem
czy Hanig Stach. Ukonczyt studia na Wydziale Nauk Politycznych i
Dziennikarstwa Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu.

DYSKOGRAFIA:

1) Mezokracja (2003)

2) Wyjscie z Blokow (2005)

3) Eudaimonia (2006)

4) Stowo Ma Moc (2009)

5) Herezje (2009)

6) Mezoteryka (2011)

7) Krajobraz po Bitwie (2014)



MOJE CREDO - MUZYKA, SPORT, MOTYWACJA
MUZYKA.

Od kilkunastu lat jestem znany ze swojej dziatalnosSci muzycznej.
Pisze teksty, wystepuje na scenie. Uwielbiam to i prawdopodobnie
bede to robit jeszcze dtugie lata niezaleznie od poziomu
popularnosci, bo ta potrzeba siedzi gteboko w mnie.

SPORT.

Mimo, ze na Olimpiade juz nie pojade, bo mam prawie 34 lata a to
raczej wiek sportowego emeryta, bardzo chciatbym rozwija¢ sie
sportowo i dzieli¢ sie z Wami tymi przezyciami. By¢ moze zacheci¢ do
tego rowniez Was. Okazuje sie, ze ztamanie 3 godzin w maratonie,
ktére miato by¢ kohcem - stato sie poczgtkiem. Chce sie rozwijac
biegowo, uczyc siebie i Was tej dyscypliny.

MOTYWACJA.

Cos$ co zawsze staratem sie mie¢ w tekstach. Cel, sens, powdd do
dziatania. Wg mnie to bardzo wazne i na tym polu takze chciatbym sie
rozwija¢. Poza muzycznymi i sportowymi tematami chce poruszac
takze takie dziedziny jak psychologia pozytywna i psychologia sportu.
Rozwdj osobisty, samodoskonalenie sie. Bez demagogii i zaklinania
rzeczywistosci.



